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RESUMEN:

La violaciéon es un acto de violencia
barbarico, que somete a la victima a
un dafo irreparable, se trata de una
persona que no vuelve a ser la misma,
gue contrae consecuencias, derechos
y obligaciones no deseadas, que, en
algunoscasosdeacuerdoalanormativa
hondurefia son imposibles de reparar,
evitar o cesar. Ese es el resultado de
la consumacién de este tipo penal.
La pena impuesta por el legislador de
acuerdo al Cédigo Penal vigente no es
proporcional al dafio a la victima, ni a
las consecuencias sociales, fisicas y
psiquicas causadas, provocadas en el
inmediato como en el paso del tiempo.
Las soluciones sociales parecen haber
sido descartadas, éste es un llamado al
reparo, a una pena que cumpla con el
fin bajo una teoria mixta. Lo ultimo, no
solo necesario para una relativa justicia
efectiva, sino que ademas la reforma
seria imperiosamente un llamado de
atencidonnecesarioal Estadoysufaltade
accion, creacion de espacios y drganos
competentes para la prevencion.
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ABSTRACT:

Rape is a barbaric act of violence,
which  subjects the victim to
irreparable harm. It is a person who
is never the same again, who incurs
unwanted consequences, rights and
obligations, which, in some cases,
according to current Honduran
regulations, are impossible to repair,
avoid and/or stop. This is the result
of the consummation of this type of
crime. The penalty imposed by the
legislator, according to the current
Criminal Code, isn't proportional to
the damage caused to the protected
legal asset; nor to the social, physical
and  psychological = consequences
caused immediately, as well as in the
time after, lasting indefinitely. Social
solutions seem to have been discarded,
this is a call for reparation, for a
penalty that fulfills a purpose under a
mixed criminal theory. The latter part
isn't only necessary for a relatively
effective justice; but, in addition,
the reform would be, imperatively,
a necessary call to attention to the
State and its lack of action, creation
of spaces, competent mechanisms
and institutions for  prevention.

KEYWORDS:
Legal asset, rape, criminal code,

sentence, asymmetry, protection of
rights, proportionality.
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I. INTRODUCCION

El tipo penal de la violacion
no ha recibido un tratamiento en
conformidad con las exigencias de
la sociedad hondurena. El legislador
propone una tipificacion simplista,
sin ahondar en la cuestion de la
victima, en el articulo doscientos
cuarenta 'y nueve (249) del
Coédigo Penal de Honduras (CPH);
dnicamente se expresa lo que se
debe entender por el delito de
violacién y las condiciones para que
la accién cometida por el victimario
se tipifique. Existe un enfoque grosso
en el tipo y en las condiciones para
aplicar una agravante. El articulo
doscientoscincuentaycinco (255) del
CPH, parece remitirse Unicamente
a la sustentacion de la vida, este
parece ser el Unico bien juridico que
el texto normativo parece querer
proteger; sin embargo, la vida en si
mismo, No es el Unico bien juridico
tutelado que ha de ser protegido
en esta cuestion. Como tampoco es
necesariamente interrelacionado
en la comision del delito, mismos
gue también cuentan con garantias
constitucionales y leyes que les
desarrollan como bienes juridicos
protegidos por el Estado, que aqui el
legislador ha olvidado.

Por lo tanto, no existe en el tipo
una vision integral, mucho menos
holistica de la comisién del delito,
esto Ultimo necesario paraque pueda
existir una justicia efectiva. La pena
abstracta propuesta de nueve (9) a
trece (13) anos es, necesariamente,
ineficaz, como insuficiente.

Esargumentable que el legislador
no ha pensado en la victima al
momento de imponer la pena, ha
obviado gran parte de sus derechos,

Sus garantias constitucionales, su
dignidad, seguridad, libertad en
todas sus acepciones e integridad
fisica, psiquica, como de su bienestar
integral.

La vulneracién de la libertad
sexual a través del acto de violacidon
afecta de tal forma al sujeto pasivo,
gue ocasiona un dano capaz
de sobrepasar el acto pasado y
transgredir a su ser presente, futuro;
su bienestar fisico como psicoldgico,
causando efectos en el corto plazo
-lesiones, traumas corpéreos- como
a largo plazo -embarazos, contagio
de enfermedades de transmision
sexual, trastornos mentales, entre
otros.-que necesariamente contraen
consecuencias con las que el
individuo debera lidiar por el resto
de su vida, siendo especialmente
impactante el efecto del embarazo
resultado de wuna violacién. El
embarazo se manifiesta como una
herramientadecontrolsobrelamujer
que lo sufre, la mujer embarazada es
posicionada contra su voluntad en
una posicion desventajosa donde
surge una dinamica de control que
ejerce el victimario, la sociedad
y el estado cuando este limita el
acceso a medidas como el aborto
terapéutico, ElI embarazo funge
como un recordatorio constante de
su condicién de victima, carga con
la responsabilidad de la potencial
vida, incluso pudiendo ser atada
al perpetrador (Lathrop, 1997).
Siendo esto un factor que limitara
los derechos, sus capacidades, su
desarrollo; por tanto, su libertad en
todas sus acepciones.

Por lo que el énfasis sera relativo
a la verdadera preservacion de
estos multiples bienes juridicos
afectados con la comision del delito
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de violaciéon; ademas, es imperativo
tomar en consideracion la mera
naturaleza del delito. Hay algo claro,
y es que al analizar la parte subjetiva
en la figura de la violacién no puede
ser de ninguna manera “culposa”
o “imprudente”, la definicién dada
por la dogmatica penal de lo que es
un delito culposo es en lo absoluto
incompatible con la naturaleza
misma del delito, que surge de un
deseo carnal de obtener placer
sexual mero y/o deseo de dafar a la
victima de formairreparable, por cual
el victimario sobrepasa la barrera del
consentimiento para satisfacer su
deseo.

La atrocidad del acto de violar no
se discute, sinembargo, al observar el
hecho en mundo real, fuera de toda
doctrina, observamos una respuesta
indiferente de la sociedad, el mundo
posee una cultura que sobrepasa las
barreras del idioma y del territorio
como resultado surge la “cultura
de la violacion”. La normalidad es
cuestionar a la victima, es conferir
un grado de culpabilidad en el
hecho, aun siendo esta victima del
suceso; en cambio, al victimario es
beneficiado por la norma penal al
Nno reconocer que no se trata de una
accion ordinaria. Se cuestiona el
estado mental del victimario, como
es percibido como individuo en
sociedad fuera del hecho buscando
asi un modo de exponer suinocencia
demeritando el hecho concreto que
aceptod ejecutar (Kaplan, 2019).

En este articulo cuestionaremos,
por tanto, la normalizaciéon y la
minimizacion del tipo frente a la
cuestion consecuente nacida del
mismo, observaremos lo relativo a
la norma, sentencias, para entender
las consecuencias para este sujeto

delictivoy como su aparente derecho
prioritario termina siendo lesivo para
con la victima.

Sostiene Calix (2020) que se
puede concluir objetivamente
gue el solo hecho de tener penas
excepcionalmente altas no resuelve
los problemas delictivos. Tal parece,
es una expresion de la incapacidad
del Estado de combatir el delito con
otras medidas. Una pena mayor para
el delito de violacidon es necesaria,
pero nunca debe ser vista como la
Unica alternativa, asi que también
analizaremos los mecanismos
actualmente presentes en el Estado
de Honduras, como versaremos en
la funcionalidad y practicidad de los
mismos, para realmente, observar si
son idéneos o incluso Utiles para las
victimas o si el gobierno realiza su
tarea como el ente llamado a ejercer
acciones para la proteccion de la
victima y su rehabilitacion, como la
detencidon delagresory la prevencion
de estos sucesos atroces.

Il. CONCLUSIONES

Es necesario apreciar la valoraciéon
real del bien juridico tutelado por el
tipo penal de violacién de acuerdo al
dano causado por su consumacion,
€S necesaria una pena mMas severa
para realizar una verdadera justicia
ante un crimen tan atroz, sin
embargo, una pena severa no es la
solucién nila Unica medida necesaria
para atacar el delito,

El incremento en la pena debe
estar acompanado de iniciativas pre-
ventivas que deben ser promovidas
por el estado, una educacién sexual
integral, la concientizacién y talleres
de prevencién en las escuelas, pro-
gramasde rehabilitacién en casos ex-
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cepcionales, y un verdadero esfuerzo
por modificar la percepcién colec-
tiva del crimen, cambiarle la cara a
la culpa, que la cualquier individuo
ante la idea de violar piense en una
accion inhumana, lo que realmente
es; y el factor mas importante es pro-
mover la eficiencia del poder del es-
tado mas olvidado, el pode judicial.
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