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LA INDEPENDENCIA JUDICIAL EN HONDURAS DESDE LOS 
ESTÁNDARES INTERAMERICANOS 

JUDICIAL INDEPENDENCE IN HONDURAS ACCORDING TO 
INTER-AMERICAN STANDARDS

RESUMEN:

El presente artículo analiza la 
independencia judicial en Honduras a 
partir de los estándares establecidos por 
el Sistema Interamericano de Derechos 
Humanos. La independencia judicial es 
fundamental para garantizar el acceso 
a la justicia, aspecto especialmente 
relevante en un contexto donde el 
poder judicial enfrenta presiones 
externas, falencias en el proceso de 
nombramiento y abruptas movilidades 
en el cargo judicial. Por tal razón, 
se examinarán las obligaciones 
internacionales de Honduras en 
relación con la separación de poderes 
y la seguridad en el cargo de los jueces, 
temas abordados en casos ante la Corte 
Interamericana de Derechos Humanos. 
Asimismo, se revisa cómo estos 
estándares buscan evitar injerencias 
en el proceso judicial, asegurando que 
los jueces puedan resolver los casos 
con imparcialidad. Se destacarán los 
desafíos en Honduras para cumplir 
con estos estándares, como la falta de 
procesos transparentes en la selección 
y remoción de jueces y la influencia 
de factores externos. Finalmente, se 
proponen recomendaciones para 
fortalecer la independencia judicial en 
el país, como reformas estructurales 
y un compromiso renovado con los 
principios del derecho internacional, 
con miras a mejorar la confianza 
pública en el sistema de justicia 
hondureño.
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ABSTRACT: 

This article analyzes judicial 
independence in Honduras based 
on the standards established by the 
Inter-American Human Rights System. 
Judicial independence is essential 
to guarantee access to justice, an 
aspect that is especially relevant in 
a context where the judiciary faces 
external pressures, shortcomings in 
the appointment process, and abrupt 
mobility in the judicial position. For 
this reason, Honduras’ international 
obligations in relation to the separation 
of powers and security of judges, issues 
addressed in cases before the Inter-
American Court of Human Rights, will 
be examined. It also reviews how these 
standards seek to avoid interference 
in the judicial process, ensuring that 
judges can resolve cases impartially. 
Challenges in Honduras in meeting 
these standards will be highlighted, 
such as the lack of transparent 
processes in the selection and removal 
of judges and the influence of external 
factors. Finally, recommendations 
are proposed to strengthen judicial 
independence in the country, such 
as structural reforms and a renewed 
commitment to the principles of 
international law, with a view to 
improving public confidence in the 
Honduran justice system.
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I.	 INTRODUCCIÓN
     

Es bien sabido que el sistema ju-
dicial es vital para el fortalecimiento 
del Estado de Derecho y garantizar 
con él las libertades fundamentales. 
Bajo este contexto, el Poder Judi-
cial juega un rol importante en este 
sistema equilibrado, procurando la 
comunión entre los poderes del Es-
tado; aplica las leyes aprobadas por 
el Poder Legislativo y dirime los con-
flictos entre el Poder Ejecutivo (ad-
ministración pública) y los particula-
res. A su vez, mediante el control de 
convencionalidad, el Poder Judicial 
se asegura de que las leyes y actos 
de sus congéneres se ajusten a las 
normas internacionales de derechos 
humanos (Flores, 2016).

 Así, es un imperativo que la Cons-
titución, las leyes y políticas de un país 
garanticen que el sistema de justicia 
sea independiente, de modo que los 
nacionales de un país puedan con-
fiar en que el Poder Judicial actúe 
y juzgue sobre la base de la Consti-
tución y la ley. Es en este contexto 
que los estándares interamericanos 
adquieren relevancia mediante las 
obligaciones de garantizar y respetar 
los derechos humanos y de adoptar 
disposiciones de derecho interno 
que se ajusten a lo establecido en la 
Convención Americana de Derechos 
Humanos (Urquilla Bonilla, 2016). 

De este modo, este instrumento 
adquiere su efecto útil midiendo con 
los parámetros del criterio jurispru-
dencial de la Corte Interamericana 
de Derechos Humanos, jurisdicción 
guardiana de la Convención Ameri-
cana, los avances de Honduras con 
respecto a la independencia judicial 
y exigir con ello el cumplimiento de 
los estándares (Mejía Rivera, 2016).

Sentado lo anterior, cabe pregun-
tarse: ¿cuál es la realidad lejos de este 
deber ser? ¿Hasta qué punto Hon-
duras sigue, en la actualidad, con 
sus obligaciones internacionales de 
respetar la autonomía judicial? Este 
ensayo analizará cómo se aplica la 
independencia judicial en Honduras 
a la luz de estos estándares del ade-
cuado proceso de nombramiento, la 
garantía contra presiones externas 
y la garantía de inamovilidad en el 
cargo; y sostendrá que estos enfren-
tan desafíos significativos, por lo que 
buscará identificar áreas de mejora 
en su implementación. 

II.	 CONCLUSIONES

Con base a lo anteriormente 
analizado, se puede arribar a las 
siguientes conclusiones:

1.	 Los estándares interamericanos 
sirven como un marco de refe-
rencia indispensable para forta-
lecer la independencia judicial 
en Honduras. Estos principios 
aportan herramientas para que 
el país mejore su sistema judi-
cial, proteja la independencia 
y asegure justicia efectiva y sin 
presiones externas. Sin embargo, 
la situación actual de Honduras 
revela que, aunque existen nor-
mas internas e internacionales 
que protegen la independencia 
judicial, su implementación ha 
sido insuficiente. Reformas en 
los procesos de selección, eva-
luación y remoción de jueces son 
esenciales para lograr una judi-
catura verdaderamente impar-
cial y autónoma.
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2.	 Una judicatura independiente es 
vital para la protección de los de-
rechos humanos y el acceso a la 
justicia. En ausencia de jueces in-
dependientes, la población que-
da vulnerable frente a abusos de 
poder y corrupción, afectando 
principalmente a los sectores 
más desfavorecidos de la socie-
dad. Por tal motivo, para avan-
zar en la independencia judicial, 
Honduras debe comprometer-
se activamente con el cumpli-
miento de los estándares inter-
nacionales, destinando recursos 
y estableciendo mecanismos 
transparentes que aseguren la 
autonomía de su poder judicial.

3.	 Fortalecer la independencia ju-
dicial puede incrementar la con-
fianza pública en el sistema de 
justicia y consolidar la democra-
cia en el país. Solo un poder judi-
cial independiente puede actuar 
como contrapeso eficaz y legíti-
mo ante otros poderes del Estado. 
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